


Como rezar el rosario

1 centro del Rosario es la meditacién de la vida de

Jesucristo. Cuando rezamos el Rosario juntamos tres
componentes: las oraciones, las cuentas, y los “misterios.”
Las cuentas nos ayudan a recordar las oraciones, y las
oraciones nos ayudan a meditar sobre—o pensar'en—los
misterios. Aunque no se necesita un rosario fisico en mano
para rezar el Rosario, es una ayuda muy util.

:Cudles son las oraciones? Principalmente la oracién del
efor (el Padre Nuestro), la Salutacién Angélica (el Ave
Maria, vea Lucas 1:28, 42) y la Doxologia (Gloria al Padre).
;Cudles son los misterios? IXrinCipalmente eventos en la vida
ae Jesucristo. Mientras empieza a meditar sobre un misterio
rece el Padre Nuestro, poniendo su vida entera en la mano
de Dios. Mientras sigue meditando rece muchas veces el Ave
Maria y pida la oracion de Maria, madre de Jests. Cuando
acaba la meditacién del misterio rece la Doxologia, alabando
a la Santa Trinidad. Dadas las varias Salutaciones Angélicas,
el Rosario es asociado profundamente con Maria. El Rosario
es herramienta que ayuda a los cristianos, juntos con Maria
(la primera cristiana) a “contemplar la belleza del rostro de
Cristo” (San Juan Pablo II, Rosarium Virginis Mariae).

PARTE 1: LAS CUENTAS

Gloria, Q,el Glorja_ Patri 4
La Oracién de Fatima  Gloria, O el Gloria Patri
El Cuarto Misterio La Oracidn de Fatima
Padrenuestro El Tercer Misterio
Padrenuestro

Gloria, O el Gloria Patri

La Oracién de Fatima

El Quinto Misterio

4 Padrenuestro

Gloria, O el Gloria Patri }»
La Oracién de Fatima

El Segundo Misterio
Padrenuestro

Dios Te Salve
(cada cuenta pequefa)

Gloria, o el Gloria Patri
<« Anunciar el Primer Misterio
Padrenuestro

A4

La Salve, o el Salve Regina
La Oracion del Rosario

Terminar con la Sefial de la Cruz <« Tres Dios Te Salve

1. En el crucifijo
a. La Sefal dela Cruz
b. EI Credo de los Apdstole
2. En cada cuenta grande
a. Padrenuestro o la Oraci o
3. En cada cuenta pequefia
a. Dios Te Salve, o el Saludo del ANge
b. Si se ora en las tres cuentas, oracién por la fe, esperanza y caridad
c. Si se ora en las diez cuentas, meditar en un misterio del rosario
4. Después de cada grupo de pequefias cuentas

el Sefior

a. Gloria, o el Gloria Patri
b. La Oracién de Fitima
c. Anunciar el préximo misterio, Padrenuestro
5. Después de completarse el Rosario (cinco décadas)
a. La Salve, o el galve Regina
b. Oracién del Rosario
c. La Sefial de la Cruz

Se debe tener en cuenta que la parte del rosario “que
cuelga” estd hecha de un crucifijo, de la primera cuenta del
“Padrenuestro”, de tres cuentas del “Ave Marfa” (después

de las cuales se ora el “Gloria al Padre”y la “Oracién de
Fitima”) y el “Padre nuestro” de la primera década. Desde
aqui, uno sigue el circulo de las cuentas del rosario, rezando
las “décadas”, Estos se llaman décadas porque entre el “Padre

nuestro”y el “Gloria” hay diez cuentas del “Ave Maria”.
PARTE 2: LAS ORACIONES

Note: “V” (de Verso) es para la persona o personas que dirija/n
el rosario, (si hay lider). En la “R” (de espuesz‘a}q e
mundo reza la tespuesta. Una personaguede de

partes.

Senal de la Cruz

V./ en nombre del Padre y de Es nto

R./ Amén.

Credo delos Apéstoles

V. /Creo en Dios b, creador del cielo
de la tierra, @ Hijo, Nuestro

3 y gracia del Espiritu
, padeci6 bajo el
ado, muerto y se

fiernos. Al tercer dia resycité
. Subi6 a los cielos y estd sent

adre, Todopoderoso. I

B cn el Espiritu Santo, la tal agglica,
comunién de los santos, el de ccadPs, la
peNrab én.

Padre Nuestro, o el
V. / Padre nuestyg
tu nombre; Veyg
Tierra cogo e

cielo, santificado sea
se tu Voluntad asi en la

hn de cada dia; y perdona
BOsotros perdonamos a

no nos dejes caer en tentacion y
én.

e Maria, 0 el saludo Angélico

V. / Dios te salve Maria, llena eres de gracia. El Sefior es
ontigo. Bendita td eres entre las mujeres, y bendito es el
to de tu vientre, Jesus.

R./ Santa Maria, madre de Dios, ruega por nosotros
pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

El Gloria, o el Gloria Patri

V./ Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo.

R./ Como era en el principio, es ahora, y siempre, por
los siglos de los siglos. Amén.

Oracién de Fatima

TODOS: Oh mi Jests, perdénanos nuestros pecados,

libranos del fuego del infierno. Lleva a todas las almas al

ﬁielo, especialmente a las mas necesitas de tu misericor-
ia.

La Salve o 1a Salve Regina

V. / Dios te Salve, Reina y Madre de Misericordia...
TODOSY/ vida, dulzura y esperanza nuestra. Dios te
salve. A T1 clamamos los desterrados hijos de Eva, a

T suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de
légrimas. Ea, pues, Sefiora Abogada Nuestra, vuelve

a nosotros tus ojos misericordiosos, y después de este
destierro, muéstranos a Jesus, fruto bendito de tu vientre.
Oh, clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria. Ruega
por nosotros, Santa Madre de Dios, para que seamos
dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Sefior
Jesucristo.

Oracién. Omnipotente y sempiterno Dios, %ue con la
cooperacién del Espiritu Santo, preparaste el cuerpo y el
alma de la gloriosa Virgen y Madre Maria para que fuese
merecedora de ser digna morada de 8 Hijo; concédenos
que, pues celebramos cq@alegga su clhmemoracion,
por su piadosa intercesid ibdkdos de los males
presentes y de la muerte € sl Wismo Cristo
nuestro Sefior. Améa

Los Misterios Gozosos

1. La Anunciacién: El angel Gabriel le dice a Maria que
es llena de gracia y va a concebir un hijo por el Espiritu
Santo. Maria le contesta: “Hégase en mi segun tu palabra”
(cf. Lc. 1:26-38).

2. La Visitacién: Maria visita a su prima Isabel, que conci-
bi6 en la vejez. Juan el Bautista, el hijo no-nacido de
Isabel, salta en su vientre, e Isabel proclama que Maria
es bendita. Marfa proclama su Magnificat y “proclama la

andeza del Sefor” (cf. LC 1:36, §7 - 74).

3. La Natividad: Jests nace de Maria en un establo después
de que no habia lugar en el mesén. Ella envuelve al nifio
Jests en pafiales y lo pone en un pesebre. “Gloria a Dios,”
cantan los Angeles, llévandoles las noticias a los pastores
(cf. LC 2:1-20).

4. La Presentacion: Obedeciendo la ley de Moisés, Jests es
circuncidado. Simedn, que no veria la muerte hasta haber
visto al Mesias, esté satisfecho al ver a Jesus. Le dice a
Marfa que una espada herird su alma, porque el nifio
%esﬁs “serd causa de caida y de elevacién para muchos en

srael; serd signo de contradiccion” (cf. LC 2:21-39).

5. El Nifio Jesus Perdido y Hallado en el Templo: Jests,
llevado a Jerusalén para la Pascua, se queda con los
maestros en el templo. Los asombra con sus respues-
tas. Cuando su madre Maria y su padre adoptivo, José,
vuelven a buscarlo, lo encuentran después de tres dias.
_{;:sﬁs les dice que ¢l debe ocuparse de los asuntos de su

adre y luego vuelve a su casa, sujeto a Marfa y a José (cf.

LC 2:41-52).
Los Misterios Luminosos (cf. Jn 8:12)

1. El bautismo de Iesﬁs:guan el Bautista bautiza aalesﬁs,
después de profetizar la venida de Cristo. Cuando Juan

da el bautismo, el Espiritu Santo viene en forma de una






